
DANCE EXPRESS Vol.2 
LLダンスコンテスト × DANCE EXPRESS 

日本一、最強ダンサー決定戦！ 
LLダンスコンテスト全国大会と 

DANCE EXPRESS（EXCITING JAPAN）とのコラボ！ 
活躍の場を広げチャンスへと繋がるダンスコンテストを趣旨とします。 

準優勝と優勝は、FAINALISTとして、年度末に開催される 
LLダンスコンテストの全国決勝大会の出場権を獲得できます。 
1位優勝者には同日開催のエキシビジョンスーパーステージへ 
無償出演できる権利が授与され、映像も提供されます。 

＜開催概要＞ 

開催日時 : 2024年8月4日（日）10:00～14:30（予定） 
※開催時間は前後する場合がございます。詳細は公式WEBサイトにてご確認ください。 
会場 : 横浜港　大さん橋ホール 
入場チケット : 3,300円（税込） 
※ダンスコンテストの観覧には入場チケットが必要です。（出場者本人は不要） 

■【ジャンル】 
HIPHOP、LOCK、HOUSE、POP、Animation、Breakin’、WACCK、FREESTYLE HIPHOP、
JAZZ、JAZZHIPHOP、JAZZFUNK、FREESTYLE JAZZ、その他 

■【出場部門】 

チーム　2名以上最大40名程度まで（3分以内の作品） 
【 U12チーム部門】　メンバー全員が小学6年生以下、2名以上、3分以内の作品、先着10組程 
【 U15チーム部門】　メンバー全員が中学3年生以下、2名以上、3分以内の作品、先着10組程 
【 オープンチーム部門】　高校生以上のメンバーを含む、2名以上、3分以内の作品、先着10組程 

※年代が混合したグループの場合は、最長年代部門でのエントリーとなります。 

ソロ　1名（1分30秒以内の作品） 
【 U12ソロ部門】　人数は1名、小学6年生以下、1分30秒以内の作品、先着10組程 
【 U15ソロ部門】　人数は1名、中学3年生以下、1分30秒以内の作品、先着10組程 
【 オープンソロ部門】　人数は1名、高校生以上、1分30秒以内の作品、先着10組程 

■【演技時間】 
チーム：3分以内 
ソロ：1分30秒以内 

1



■【エントリー費用】 
1エントリー　1名：4,400円（税込） 
（例、1エントリー） 
ソロの場合：4,400円×1名＝4,400円（税込） 
4名の場合：4,400円×4名＝17,600円（税込） 

■【ステージ】 
ステージ: 12m×12m 
競技有効範囲は安全確保のため、11m×11m（最大40名程度） 

■【エントリー規定】 
●1エントリー毎にお申込みください。 
●演技時間はチームは3分以内、ソロは1分30秒以内です。 
●一つの教室からの複数エントリーは可能です。 
●同一グループによる複数エントリーは不可です。 
ただし、グループメンバーが異なる場合、別グループとしての同一選手の複数出場は可能です。 
同カテゴリーで同一選手が出場し、連続出場不可の場合は、あらかじめ申込時にお申し出ください。 
エントリー順決定後の出場順変更はできません。 
●お申込後の出場人数の変更については、追加出場人数の出場料のお支払いをもって追加変更のみ可能
です。減数は可能ですが、エントリー費用の返金は不可です。 

■【出場に関する諸注意・申込規定】 
●申込後、受信メールに記載の指定金融機関へ出場料をお支払いください。 
●出場料の入金確認をもって正式申込といたします。 
●ダンスコンテストの詳細および出場に関して十分に理解したうえでのお申込みとさせていただきます。 
●出場料をお支払い後のキャンセルは原則、不可とさせていただきます。 
●出場に際しては、スタッフ誘導に従い、コロナ対策は各自が責任をもってを行ってください。 
●会場スタッフの指示に従わず、再三の注意を受け、退場となった場合、出場料の返金はいたしません。 
●本大会の映像及び写真等の肖像権は主催者が保有します。主催者および関連グループのWEBサイト 
　や資料、広告として映像および写真を使用する場合がございます。 
●天候、災害または、その他のやむを得ない事情等により中止せざるを得ない状況が発生したときは、 
順延または、直近の別ダンスコンテストへの出場に振り替えさせていただきます。 

■【競技入退場】 
当日、会場にてご案内いたします。 

■【審査方法・審査基準】 
審査方法 
・演技時間はチーム3分以内、ソロ1分30秒以内厳守（時間超過は減点対象となります。） 
・各部門別で競技します。 
・審査は、1回の演技の総合得点による上位順となります。 

審査基準 
観客を楽しませ、感動や魅了を与えるエンターテイメント要素を重点に審査いたします。 
ダンス技術、印象（インパクト）、構成（フォーメーション）、衣装、表現力、協調性などが評価 
されます。 

■【審査項目】 
《ダンススキル・ダンス技術 》 
ステップの正確さやキレ、表現、リズム感など 
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《印象・インパクト》 
観客へ与える総合的なイメージ、感情的な要素など 
《演技構成》 
全体的な流れや起承転結等の時間的構成、フォーメーション 
《衣装 》 
演目のテーマやイメージにあう衣装を身につけているかなど 
《表現力》 
踊りや個々の動き、表情など表現的要素 
表現が豊富か、ダンスを楽しんでいるか。 
《協調性》 
グループに協調性があり、団体の美しさが表現できているか。 
《体力》 
活発に表現しているか、持続力・忍耐力はあるか。 

■【表彰・賞品】 
各部門別に 
・1位　同日開催のDEXエキシビジョンスーパーステージへの無償出演権と 
  　プロ仕様カメラで撮影した出演編集動画が後日、授与されます。 
・2位、3位、審査員特別賞　を授与 
結果発表は当日、行います。 
※エントリー者数により変更となる場合がございます。 

■【撮影について】 
各出場者毎に関係者1名のみ、指定エリアからの撮影を許可いたします。 
※必ず、カメラは有人管理してください。三脚の使用は可能ですが、三脚による無人撮影は不可。 
※撮影者も入場チケットが必要です。 
※プロのカメラマンによる撮影はできません。 

■【エントリー方法】 
公式サイト内のコンテンスト専用申込ページから1エントリー毎にお申込みください。 
お申込後、請求事項を含む確認メールが送付されます。 
内容をご確認のうえ、7日以内にエントリー料を指定金融機関へお振込ください。 
入金確認をもって正式申込とさせて頂きます。 

エントリー枠には各部門別に上限がございます。（先着順） 

申込開始：2024年5月20日（先着順） 
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https://dance-ex.net/vol2/llco

LLダンスコンテスト×DANCE EXPRESS 
申込専用サイト

https://dex-yokohama.com

イベント公式サイト

https://dex-yokohama.com
https://dance-ex.net/vol2/llco

